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PERFIL DE ENTRADA

Os candidatos ao curso de Sociologia do ISPT têm que ter concluído o segundo ciclo 
do ensino secundário (geral e o técnico profissional - Formação de professores), à 
data de candidatura.
Para além disso, os potenciais discentes terão de se submeter à prova de acesso do 
ISPT com as componentes da área científica a que o aluno se candidata, de acordo 
com o plano de ingresso anual, o qual estabelece os seguintes elementos:

 Sociologia
 Português
 Cultura Geral

O exercício da sociologia envolve a manutenção de relacionamentos de forma 
constante em diversos domínios e níveis. Por isso, é desejável ter capacidade de 
contacto e interacção social com as pessoas, trabalho em equipa, e de abraçar a 
diversidade  sem  preconceito  de  género,  etnia,  por  causa  da  idade  e  /  ou 
deficiência, ideologia e outras diferenças entre as pessoas.
Assim os candidatos ao curso de sociologia do ISPT devem reunir as seguintes 
características:

 Interesses políticos, sociais e económicos;
 Observadores e curiosos na análise dos fenómenos sociais;
 Boas competências de memória e concentração;
 Capacidade de análise e síntese;
 Raciocínio lógico e intuitivo;
 Domínio da linguagem verbal e escrita;
 Provisão para trabalho em equipa.



PERFIL DE SAIDA

O papel  do  curso  de  Sociologia  do  ISPT  está  inserido  no  panorama  de 

desenvolvimento sustentável de Angola, reflectindo-se na importância da 

concretização  da  Estratégia  Nacional  de  Formação  de  Quadros,  como 

anteriormente referido.

Com  efeito,  a  Sociologia  tem  um  papel  essencial  na  organização  e 

desenvolvimento da sociedade e das organizações, uma vez que serve para 

reflectir e analisar os fenómenos sociais, intervir de forma crítica sobre o 

social, cujo fundamento é a tomada de decisões, promovendo a cidadania e 

propondo alternativas.  Nesta perspectiva,  a  Sociologia tem um conjunto 

vasto  de  saídas  profissionais:

 Empresas e Organizações:

o Integrar equipas de sondagens, estudos de mercado, marketing e 
publicidade;

o Ministrar formação profissional;

o Implementar e acompanhar novas formas de organização do 
trabalho;

o Gerir Recursos Humanos.

 Autarquias:

o Colaborar ao nível da intervenção urbana, ambiental e 
comunidade local;

o Requalificar e gerir o património cultural material e imaterial;

 Administração Pública:

o Intervir nos domínios da saúde, ensino e do 
emprego - Colaborando na administração escolar, hospitalar 
e da educação/formação;



o Reflectir sobre o desenvolvimento de políticas sociais, 
nomeadamente em projectos de luta contra a pobreza;

o Reflectir estratégias sobre a inclusão de grupos desfavorecidos 
e de reinserção social;

 Centros de investigação e desenvolvimento.

MATRIZ CURRICULAR DO CURSO

1º Ano – Sociologia

1º Semestre (16 Semanas Lectivas) 2º Semestre (16 Semanas Lectivas)

Disciplinas T TP P
T.

SM
T.

SMT Disciplinas T TP P
T.

SMN
T.

SMT

Teorias Sociológicas Clássicas 6 6 96 Teorias Sociológicas Contemporânea 6 6 96

Metodologia de Investigação 
Científica (MIC)

1 1 2 32
Metodologias de Investigação e 
Análise dos Fenómenos Sociais

1 2 1 4 64

Introdução as Ciências Sociais 3 3 48 Sociologia Geral I 4 4 64

Introdução a Sociologia 4 4 64 Antropologia Social e Cultural 4 4 64

Estatística I 1 2 1 4 64 Estatística II 1 2 1 4 64

Introdução à Economia 2 1 3 48
Tecnologias da Informação e 
Comunicação (TIC) II 1 1 2 32

Tecnologias da Informação e 
Comunicação (TIC) I

1 1 2 32 Língua Portuguesa II 1 1 2 32

Língua Portuguesa I 1 1 2 32 Inglês II 1 1 2 32

Inglês I 1 1 2 32 Ética e Pensamento Social II 1 1 2 32

Ética e Pensamento Social I 1 1 2 32 Empreendedorismo II 1 1 2 32

Empreendedorismo I 1 1 2 32

Total de Tempos 22 9 1 32 512 Total de Tempos 21 9 2 32 512

Total Anual 1024

2º Ano – Sociologia

1º Semestre (16 Semanas Lectivas) 2º Semestre (16 Semanas Lectivas)

Disciplinas T TP P
T. 

SM
T. 

SMT Disciplinas T TP P
T. 

SM
T. 

SMT

Introdução à Psicologia 3 3 48 Psicologia Social 3 3 48

Metodologia de Investigação 
Sociológica

2 1 1 4 64 Desenho de Pesquisa 2 2 4 64

Demografia 2 1 1 4 64
Introdução ao Pensamento 
Sociológico Angolano

2 1 1 4 64

Etnossociologia 2 1 3 48 Instituições Sociais 2 1 3 48

Sociologia Geral II 4 4 64 Sociologia Geral III 4 4 64

História de África 3 1 4 64 História de Angola 2 1 1 4 64

Tecnologias de Informação e Comunicação 
(TIC) III

1 1 2 32
Tecnologias da Informação e 
Comunicação (TIC) IV

1 1 2 32

Língua Portuguesa III 2 2 32 Língua Portuguesa IV 1 1 2 32

Inglês III 1 1 2 32 Inglês IV 1 1 2 32



Línguas Nacionais Angolanas I 1 1 2 32 Línguas Nacionais Angolanas II 1 1 2 32

Empreendedorismo III 1 1 2 32 Empreendedorismo IV 1 1 2 32

Total de Tempos 21 8 3 32 512 Total de Tempos 19 10 3 32 512

Total Anual 1024

4º Ano – Sociologia

1º Semestre (16 Semanas Lectivas) 2º Semestre (16 Semanas Lectivas)

Disciplinas T TP P
T. 

SM
T. SMT Disciplinas T TP P

T. 
SM

T. 
SMT

Sociologia da Cultura 1 1 2 32
Sociologia das Relações
Internacionais 1 1 1 3 48

Sociologia da Modernidade 3 3 48 Políticas Públicas 1 1 2 32

Sociologia das Organizações 2 2 32 Estágio II 10 10 160

Estágio I 8 8 128 Trabalho de Fim de Curso II 15 15 240

Trabalho de Fim de Curso I 15 15 240

3º Ano – Sociologia

1º Semestre (16 Semanas Lectivas) 2º Semestre (16 Semanas Lectivas)

Disciplinas T TP P
T.

SMN
T.

SMT Disciplinas T TP P
T.

SMN
T.

SMT

Teorias de Reprodução Social e Cultural 2 1 1 4 64 Sociologia da Saúde 2 1 1 4 64

Sociologia da Religião 2 1 1 4 64 Sociologia do Trabalho 2 1 1 4 64

Desigualdades Sociais Contemporâneas 1 1 1 3 48 Sociologia Política 2 1 1 4 64

Culturas Africanas 2 1 1 4 64 Sociologia Africana 2 1 1 4 64

Sociologia Urbana 1 1 1 3 48 Sociologia Rural 2 1 3 48

Sociologia das Migrações 2 1 1 4 64 Problemas Sociais 2 1 3 48
Tecnologias da Informação e
Comunicação (TIC) V 1 1 2 32 Português Técnico II 1 1 2 32

Português Técnico I 1 1 2 32 Inglês Técnico II 1 1 2 32

Inglês Técnico I 1 1 2 32 Empreendedorismo VI 1 1 2 32

Empreendedorismo V 1 1 2 32
Tecnologias da Informação e 
Comunicação (TIC) VI

1 1 2 32

Total de Tempos 14 10 6 30 480 Total de Tempos 16 10 4 30 480

Total Anual 960


